
講　　習　　項　　目 講　 　習　 　内　 　容

９：３０～９：４０
１３：１０～１３：２０

１０分 開講式
安全運転講習事前アンケート記入

講習会開催の会社の目的。本日の講習の流れ，注意事項等を説明。

ＯＤ式安全性テスト
【運転適性検査】

適性検査を実施して、注意力、判断力、柔軟性、決断力等
１６項目の適性度を診断します。

動体視力及び夜間視力 静止視力と運転時に重要とされる視力について測定します。

ドライビング・シミュレータ
【危険予知能力の観察測定】

シミュレーション走行を実施して、危険予知能力の観察及び回避・制動
の反応測定を行います。

自分が発生させた事故の検証・分析
【個別カウンセリング方式】

・適性検査結果の説明指導。
・受講原因となった事故に関する状況報告をもとに、本人の要注意点
を理解、認識させて今後の目標や改善点について助言致します。
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１１：３０～１２：２０
１５：１０～１６：００

５０分

運転技能訓練　Ⅰ
（技能習熟度・危険度チェック）

構内実車教習・・・基本動作の確認
【技術習熟度チェック項目】
Ｓ字・クランク・縦列・方変等、受講者が運転にどの位慣れているかをチ
エック指導。
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１２：３０～１３：１０
１６：１０～１６：５０

４０分

運転技能訓練　Ⅱ
（市街地走行）

・技術習熟度チェックの注意点の矯正
・危険度チェック項目の注意点の矯正

カウンセリングで認識した自分の要注意点を実感、納得する。
具体的改善運転方法の習得のため矯正訓練を実施。

１３：１０～１３：２０
１６：５０～１７：００

１０分 終講式 まとめ　「受講後アンケート」回収
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１０：３０～１１：２０
１４：１０～１５：００

５０分

【事故者矯正コース】

★タイムスケジュール
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９：４０～１０：２０

１３：２０～１４：００
４０分


